	Škola:
	OBRTNIČKA ŠKOLA POŽEGA 

	Razred:
	2.
	Zanimanje učenika:  Krojač
 

	Nastavnik/ca:
	Vera Adžaga

	Nastavni predmet:
	Praktična nastava 

	Nastavna cjelina:
	Izrada više modela košulja i bluza
	Planirani broj sati: 

133

	Naziv vježbi cjeline


	Muška klasična košulja

	NAZIV VJEŽBE 
	Prednja strana košulje sa džepom
	Planirani broj sati: 

1

	Cilj vježbe/ishodi
	Izraditi prednji dio muške košulje sa džepom

	motorički:

(ishodi učenja)
	- Služiti se alatima i uređajima uz poštivanje svih zakona zaštite na radu u izradi prednjeg dijela košulje.
- Izraditi prednji dio košulje uz pomoć instrukcijskog lista.

	kognitivni: 

(ishodi učenja)
	 - Prepoznati krojne dijelove za prednju stranu  košulje. 
 - Nabrojati na kojim se odjevnim predmetima primjenjuje. 
 - Opisati postupak izrade prednjeg dijela košulje

 - Samostalno nabrojati redoslijed operacija rada za izradu prednjeg dijela košulje.  

	
	

	
	

	afektivni:
(ishodi učenja)
	 - Razviti smisao za točnost, urednost i preciznost pri izradi prednjeg dijela košulje

	
	

	
	

	Korelacija:
	Estetsko oblikovanje, tekstilni materijali i konstrukcija odjeće

	
	

	
	

	METODE RADA (STRATEGIJE): metoda četiri stupnja

	Potreban alat, sredstva, materijal:
	Krojački centimetar, krojačke škare, univerzalni šivaći stroj, 

elektro-parno glačalo, osnovni materijal za prednju stranu košulje, konac za šivanje, krojačka kreda
	

	Opasnosti pri izvođenju vježbe (označiti i/ili upisati izvore opasnosti):
	od požara i eksplozije, mehaničkih opasnosti, padova, električnog udara, štetnih i otrovnih tvari , buke i vibracije, štetnih zračenja, nepovoljnih klimatskih uvjeta

	

	Osobna zaštitna sredstva za naučnika:
	Traka za kosu (gumica, španga, kopča, ukosnica…)
	

	Osobna zaštitna sredstva za korisnika usluge:
	Ispitati strojeve i uređaje za sigurnost od električnog udara.
Propisati prostor za radno mjesto.

Pravilno rukovati strojevima i uređajima
	

	Zaštita okoliša:
	Održavati čistoću radnog mjesta.
Očuvati materijalna dobra u radionici.

Ekološko zbrinjavati otpad.
	

	PRAĆENJE I OCJENJIVANJE ISHODA
	oblici
	Samovrednovanje i zajednička ocjena(evaluacija) rad, praktično provjeravanje

	
	elementi i kriteriji
	Odnos prema radu, 
Praktične sposobnosti,

Dnevnik rada- radna mapa

Urednost, kvaliteta, kvantitet, estetika, preciznost, točnost.


ARTIKULACIJA VJEŽBE:

            1. stupanj - uvodni dio           




  3
__ min. 

            2. stupanj - glavni dio – demonstracija vježbe        


  7           __ min. 

3. stupanj - pokušaj učenika 





15         __  min                    4. stupanj – uvježbavanje, samostalno izvođenje vježbe i samo/ocjenjivanje       20
 __ min. 
IZVOĐENJE RADNE ZADAĆE – VJEŽBE         broj   _____
Izrada prednje stane košulje sa džepom

1.STUPANJ - Uvodni dio – 3 minute
	Redni broj
	ŠTO radim?


	KAKO radim?


	ZAŠTO radim?



	1.
	Najaviti temu za vježbu
	Pokazati i objasniti izgled gotovog prednjeg dijela košulje
	Pokazati koju vježbu ćemo raditi i pokazati kako izgleda gotova prednja strana košulje

	2.
	Motivirati učenike za vježbu koju radim
	Postaviti pitanje učenicima na kojem odjevnom predmetu  možemo vidjeti džepove na prednjem dijelu odjevnog predmeta
	Kako bi učenici razumjeli svrhu izrade prednjeg dijela košulje

	3.
	Provjeriti potreban alat i materijal za izradu vježbe
	Pokazati na izrađenom prednjem dijelu košulje sa džepom od kojeg je materijala i s kojim alatom se izrađuje.

Pitati koje strojeve je potrebno koristiti pri izradi.

Nabrojati što nam treba od alata i provjeriti rad šivaćeg stroja. 
	Kako bi učenici znali koji materijal i koji alat će im trebati za izvedbu vježbe


2. STUPANJ – Glavni dio: DEMONSTRACIJA VJEŽBE – 7 minuta
	Redni broj
	ŠTO radim?

Podijeliti rad na radne operacije i upisati redoslijedom kako ih treba izvoditi
	KAKO radim?

Upisati sredstva kojima se izvodi radna operacija i opisati kako se izvodi
	ZAŠTO radim?

Upisati što se postiže ako se rad izvodi na opisani način

	1.
	Porubiti  džep 
	Konac, šivaći stroj i škare.

Savinuti gornju stranu džepa od lica prema naličju širine 2 cm i prošiti 


	Kako bi džep bio prošiven i pripremljen za glačanje.

	2.
	Zaglačati džep
	Elektroparno glačalo i ravnalo
Zaglačati  džep za košulju tri strane za širinu 1 cm
	Kako bi džep bio ispravno 

zaglačan

	3.
	Našiti džep na prednji dio košulje
	Konac, šivači stroj, škare, ravnalo
Zabilježiti prednju lijevu stranu košulje, i našiti džep  usko 2 mm.
	Kako bi precizno našili džep 

	4.
	Glačanje prednje sredine košulje
	Elektroparno glačalo i ravnalo
Zaglačavanje prednje sredine za 3 cm kopčanje i preglačavanje džepa
	Kako bi ispravno i uredno izglačali prednju sredinu za kopčanje i džep

	5.
	Prošivanje prednje sredine
	Konac, šivači stroj, škare 
Prošiti usko 2 mm prednju sredinu za kopčanje

	Kako bi precizno i uredno prošili prednju sredinu usko 2 mm


3. STUPANJ - Pokušaji učenika i vježbanje -15 minuta
	R.br.
	                   Što radim ?

	                      Kako radim ?
	     Zašto radim?

	     1.
	Nadgledati dok učenici sami izvide vježbu i 
poticati na samostalnost pri izradi

	Pratiti učenike kako se snalaze u izradi „prednje strane košulje sa džepom“
	Steći samopouzdanje i znati cijeniti svoj trud i rad

	     2.
	Pružati pomoć ako je potrebna

	Pitati učenike treba li im pomoći, ali pri tome se truditi ne ometati u izvršavanju zadataka
	Steći sigurnost i naučiti i pravilno izraditi prednju stranu košulje sa džepom

	    3.
	Ispraviti pogreške

	Kontrolirati kvalitetu i urednost uratka.
Objašnjavati nastale greške i zbog čega su napravljene.
	Naučiti samostalno otkloniti svoje greške


  4.STUPANJ- Samostalni rad učenika – 20 minuta

	R.br
	                                                                                   Što radim ?
	                                                                           Kako radim?
	                                           Zašto radim ?

	    1.
	                                                                                 Izvoditi samostalno vježbu 
	                                                                                         Nadzirati učenike u izradi „prednje strane košulje sa džepom“
	                                                               Usavršiti samostalno izradu, urednost i brzinu rada


	   2.
	                                                                             Vrednovati i ocjenjivati vježbu izrade „prednje strane košulje sa džepom“
	                                                                                  Usporediti učenikov uradak sa gotovim uzorkom
	                                             Znati prosuditi kvalitetu izrade i imati vlastiti stav o svom radu 



BILJEŠKE UZ VJEŽBU

( opisati, nacrtati ili priložiti sve što smatrate da je potrebno za izvođenje vježbe)

KORACI VJEŽBE:

1. Porubiti džep
2. Zaglačati džep
3. Našiti džep na prednji dio košulje
4. Glačanje prednje sredine košulje
5. Prošivanje prednje sredine
VRJEDNOVANJE NASTAVNE JEDINICE/ VJEŽBE
Izrada prednje strane košulje sa džepom

Analiza vježbe:  (uzorci muške košulje sa džepom s ocjenama  1-5)

Provjeriti ispravnost postupka i kvalitete uratka, utvrditi način popravaka.

Samovrednovanje usporedba učeničkih uradaka s uzorkom.

Postaviti sve radove na stol i formirati pet grupa uradaka

1. nedovoljan

    - nedovršen uradak ili neispravno izrađen

    - nesamostalan u izradi i ne želi ispraviti greške

2. dovoljan

    - nije sposoban samostalno izvoditi vježbu

    - potrebna pomoć nastavnika

    - vježba ima grešaka

3. dobar

    - vježbu izvodi pravilno, racionalno

    - poznaje i razumije radne postupke

    - pomaže si pomoću bilješki i savjeta nastavnika

4. vrlo dobar

    - uradci sa manjim pogreškama

    - manje nepravilnosti u ravnini prošiva

    - samostalan u radu, ali neprecizan

    - zna postupak tehnološkog procesa rada

5. odličan

    -vježbu izvodi samostalno i precizno

    - uradci bez uočljivih pogrešaka


